
 

Planning Let’s Dance School 2025-2026 

  10h-11h 11h-12h 13h-14h 14h-15h 15h-16h 16h-17h 17h-18h 18h-19h 19h-20h 20h-21h 

 
 
 
 

Lundi 

Studio 1         18h30-20h 
Danse tahitienne 

(hors forfait LDS) 

 

Studio 2 9h30-10h30  
Pilates 

 (au ticket) 

       18h30-20h  
Pole dance 

ados-adultes 
 avancés 

Krav Maga 
(hors forfait 

LDS) 

 
 
 
 

Mardi  

Studio 1         Jazz 
commercial  
ados-adultes 

débutant 

Pilates (au 
ticket) 

Studio 2         18h30–20h 
Krav Maga (hors 

forfait LDS) 

Sabre Laser 
(hors forfait 

LDS) 

 
 
 

Mercredi 

Studio 1 Pole Dance 
enfants  

Zumba 
enfants 

 13h30-14h30 
Classique 
initiations 

14h30-15h30 
Comédie 
musicale  
initiations 

15h30-16h30 
Classique 
moyens 

 
 

 19h-20h 
Street/Ragga 
ados-adultes 

déb/inter 

20h-21h 
Heels  

adultes 
deb/inter 

Studio 2  
Babies ballet 

Babies 
comédie 
musicale 

 Jazz  moyens Street jazz 
moyens 

Modern Jazz 
pré-ados 

16h30-17h30 
Street jazz 
pré-ados 

17h30-18h30 
Pole dance 
pré-ados 

18h30-20h 
Pole dance  

ados-adultes 
déb/inter 

Krav Maga 
(hors forfait 

LDS) 

 
Jeudi 

Studio 1         
 

18h30-20h 
Danse tahitienne 

(hors forfait LDS) 

20h-23h 
Danse en 

ligne (hors 
forfait LDS) 

Studio 2         Jazz adultes 
débutant 

Zumba 
adultes 

Babies : 3-5 ans​ ​ Moyens : 7-10 ans​  Ados-adultes : à partir de 15 ans  



Initiations : 5-7 ans​ ​ Pré-ados : 10-14 ans    Adultes : + 18 ans 


